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Forord

Vi madnniskor har makt och kan bidra till en hallbar varld genom kun-
skap. Narvilar oss om, och forstar naturens egna kretslopp och hur allt

hanger ihop blir det enklare att fatta kloka beslut.

Kolonilotter och stadsodlingar har sedan lange givit manniskor moj-
lighet att odla sin egen mat, men ocksé mgjlighet att odla kunskap.
Kolonitraddgardsforbundet och Studiefrdmjandet har tillsammans ska-
pat denna studieplan som kan anvandas av alla som har en bit mark for
att forvalta. Med studiecirkelns form blir det |3tt att gora ratt pd smarta
satt. Nar vi lar oss tillsammans far vi ocksa kunskaper som vi inte visste

attviville ha.

Kolonitraddgardsrorelsen och folkbildningen gar pa sa vis hand i hand,
med fokus pa l[drande och gemenskap, demokratiska grundvarderingar
och stravan mot battre levnadsvillkor f6r manniskor. Till en borjan hade
odlandet stor ekonomisk betydelse for folkhushallet i tider av ranso-
nering och hotande matbrist. Idag handlar utmaningarna om klimat-
fordndringar. Vi maste ldra oss hur vi bést kan hushalla med naturens
andliga resurser. Det som &r bra for klimatet ar ocksa ofta bra for eko-
nomin. Att skydda, bevara och framja den biologiska mangfalden och
dess myllrande liv av vaxter, insekter och djur, r viktigt for att vara mat-

system ska fungera.

Nar vi féljer naturens egen kraft och vilja far vi medvind i vart trddgdrds-

arbete samtidigt som vi bidrar till en hallbar varld och en framtid.

Ingrid Rogblad, kolonist och folkbildare

Studie .|.

framjandet

Kolonitradgardsforbundet

Maj 2020

Forfattare: Ingrid Rogblad
Projektledare: Jonas Kofod

Grafisk form: Anna Lillkung

Foto: Omslagsbild av Ulrika Flodin Furas,
6vriga bilder fran Mostphotos.



Vad ar en studiecirkel?

En studiecirkel &r en grupp manniskor som lar sig till-
sammans och av varandra. Detta kallas folkbildning
och ar fritt och frivilligt att delta i. Ni i gruppen bestdm-
mer sjdlva vad och hur ni vill ldra er. Att delta i en stu-
diecirkel ar roligt och inspirerande. Samla dina vanner

eller din férening och komigdng.

Demokrati ar viktigt i en studiecirkel och det &r nagot
ni skapar tillsammans. Férutsattningen for demokrati
aratt alla far kommatill tals och att alla blir respektera-
de. Allas erfarenheter och inlagg ar vardefulla. Genom

att dela kunskap och erfarenhet l&r ni av varandra.

Nagra grundregler:

Vi pa Studiefrémjandet kan hjdlpa er med studiema-
terial, lokaler, utrustning, utbildning, coachning och
mycket mera. Vi har ett stort natverk och kunskap och
erfarenhet inom manga omraden - framfor allt inom

vara profilomréden natur, djur, miljé och kultur.

Studiecirklar har funnits i dver hundra ar och anord-
nas av de tio studieférbunden. Studieforbunden far
ekonomiskt stod av stat, region och kommun. Vi far
stod for att for att alla dver 13 ar ska ha mojlighet att,
tillsammans med andra, dela och utveckla ny kunskap

genom hela livet.

Det finns vissa grundregler for studiecirklar som ar bra att kénna till. Reglerna finns for att det &r viktigt att

kunna se att det ekonomiska stodet som subventionerar folkbildningen gdr till ratt dndamal.

Studiecirkeln maste ha minst 3 traffar

En studiecirkel maste ha minst 3 deltagare som &r 6ver 13 ar

Varje deltagare maste nirvara vid nagon av de 3 forsta triffarna
En studiecirkel maste omfatta minst 9 studietimmar

| varje studiecirkel utses ndgon av deltagarna till cirkelledare. Som cirkelledare behéver du inte vara expert

i amnet eller ha svar pa alla fragor. Din roll &r att leda cirkeln framat och se till att alla kan framféra sina

synpunkter och paverka arbetet. Cirkelledaren dr ocksé den som héller kontakten med Studieframjandet.

Som ny cirkelledare far du ett introduktionssamtal d& vi bland annat berattar vad Studiefrémjandet kan hjal-

pa till med. Du bli ocksd inbjuden till att gratis delta i Studieframjandets ledarutvecklingsprogram.
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Forslag pa upplagg av studiecirkeln

Denna studieplan hjalper er med folkbildningens me-
tod, pa vagen mot miljodiplomering, sa att den blir en
vardefull kunskapsresa for alla medlemmar i féren-

ingen.

Denna studieplan kompletteras med Miljodiplome-
ringshandboken och faktamaterialet pa féljande sida:

www.koloni.org/miljédiplomering

Delaktighet och bra stamning i gruppen

Lat alla i gruppen vara delaktiga i samtalen och ska-
pa forutsattningar for det. Tank pa att alla manniskor
fungerar olika i en grupp. Vissa behdver mer tid att
tanka innan de pratar medan andra gdrna pratar forst.
Forsok att inkludera alla och var observanta pé hur
mycket plats olika personer tar. Lat alla prata till punkt
och se aven till att lyssna till punkt. Uppmuntra varan-
dra. Det dr bra att inleda varje traff med en runda dér
allafarkommatill tals, till exempel genom att félja upp

foregdende traff.

T

Kolonilott.

Forsta traffen:

Utse en cirkelledare.

Utse en sekreterare som dokumenterar
det ni beslutar och genomfor.

Boka in motesdagar i god tid. Ungefar hur
manga ganger ska ni traffas, hur ofta, vil-
ken tid och var?

Se till att det finns utrymme till fordjup-
ning av diskussioner. Tre studietimmar om
45 minuter plus 15 minuters fikapaus ar ett
forslag. Blanda teoritréffar inomhus med
rundvandringar i eller studiebesok, t.ex.
hos en miljodiplomerad férening eller en
plantskola

Fikapausen ar viktig, for reflektion, diskus-
sion och trivsel. Gor ett fikaschema &ver
vem som fixar.

Bestdm vad ni har for rutiner angdende an-
malan av forhinder.

Ga igenom studiematerialet pa en 6ver-
gripande niva. Ni hittar materialet pa:

www.koloni.org/miljodiplomering

P& sidan som lankas till ovan hittar ni
ocksa en enkat. Den ska besvaras av alla
medlemmar. Den &r till for att ge en bild av
nuldget i foreningen, gallande flera av kri-
terierna. Se till att den blir utskickad och
besvarad. Ta hjalp av styrelsen.

Ga igenom mal och férvantningar pa stu-

diecirkeln.
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Traff 1: Miljodiplomering -

Miljodiplomeringen dr en metod for att bli en hall-
bar kolonitradgardsforening. Pa vigen utvecklar
medlemmarna sina kunskaper och sammanhall-
ningen inom foreningen stirks. Pa forsta traffen
bekantar vi oss med studiematerialet och disku-
terar forutsattningarna for att miljodiplomera var

forening.

Att forbereda infor traffen
« Las Ldtt om Odling nr 45 Grona punkter for miljon,

om miljodiplomering

Tréffens innehall

« Presentationsrunda och diskussion om mal och
forvéntningar pa studiecirkeln

«  Genomgang av cirkelns upplégg och studiematerial

«  Fragestéllningar

«  Uppgifter

Fragestillningar

Det finns ménga fordelar med att miljédiplomera sin

forening. Diskutera fragestéllningarna nedan:

« Varfor ska vi miljodiplomera var forening? Vilka for-
delar finns? Vilka svarigheter kan finnas?

« Vilka argument kan vara viktiga for VAR férening?

«  Tips! Skriv upp alla férdelar och svérigheter och
prata om hur ni kan forstarka fordelarna och hur ni

kan hantera svarigheterna. Spara listan!

Morotsplanta.

mojligheter och utmaningar

Ga igenom malen i Agenda 2030 och diskutera vilka ni

bidrar till genom miljédiplomeringen.

« Hur kan ni omsétta de globala malen i ert lokala
sammanhang?

« Vilka globala maljobbar ni med genom miljodiplo-

meringen och pa vilket satt? Gor en lista!

Uppgifter

Medlemsmotivation och information

« Brainstorma hur ni pa ett roligt satt kan sprida in-
formation om miljédiplomeringen i féreningen,
skapa roliga aktiviteter for alla vid gemensamma
dagar och engagera fler medlemmar.

« Prioritera bland aktiviteterna och fordela ansvar.

Fylla i Omradesbeskrivningen

« Ta reda pa fakta genom undersokning av foren-
ingens arkivdata. Har nadgon tidigare inventering
gjorts? Finns kanske historik och bilder? Dokumen-
tera vad som finns.

«  Goren gemensam rundvandring i omradet och dis-
kutera forutsattningarna efter det ni ser.

« Fordela fragor som ska undersokas vidare till nasta

gang.

Ga igenom Checklistan for miljodiplomering.

« Arvissa kriterier redan uppfyllda?

«  Vilka kriterier tror ni blir [ttast och svarast att nd?

«  Gor en ungefarlig tredrsplan for att uppna kriteri-

erna pa checklistan

Goren ungefarlig tidplan for Miljodiplomeringen
«  Det tar vanligtvis ca 3 ar. Vilken tur att ni har satt

igdng nu!

Avslutning
« Avsluta med att bestdmma datum for néasta traff

och vad som ska goras till dess
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Traff 2: Kompostering

Lat det egna tradgardsavfallet bli till mullrik och
lucker jord genom att kompostera det i ett lokalt
kretslopp. Vaxtrester, gras och flisade grenar
bryts ned av mikroorganismerna och blir till var-
defulla ndringsresurser nar de aterfors till jorden.
Komposten ger jorden naringsamnen som och
forbattrar jordens struktur och formaga att halla

kvar vatten.

Att forbereda infor traffen
« Las Ldtt om Odling nr 13 Kompostera tradgards-

avfallet.

Traffens innehall
« Reflektioner och tankar fran forra tréffen
«  Fragestéllningar

«  Uppgifter

Fragestillningar

« Varfor ar det bra att kompostera s& mycket som
mojligt av trddgdrdsavfallet?

+  Vilka miljovinster finns med att aterfora tradgards-

avfallet till den egna jorden?

Kompost.

Flisade grenar.

« Vilka andra fordelar?

«  Vilka svarigheter ser ni?

«  Tips! Skriv upp alla fordelar och nackdelar och pra-
ta om hur ni kan férstarka fordelarna och hur nikan
hantera nackdelarna. Spara listan!

« Gaigenom enkatresultaten. Hur stor andel av med-
lemmarna komposterar redan nu sitt trddgdrdsav-
fall pd den egna lotten i foreningen?

« Hurska nifa fler att satta igang?

Uppgifter

« Anordna en forelasning om kompostering for alla
i foreningen.

« Bestéller foreningen containers vid stdddagar? Vad
ar kostnaden per container?

« Rékna ut hur mycket pengar féreningen kan spara
genom att terféra mer tradgardsavfall till lotterna
genom kompostering och flisning.

+ Arrangera gemensamt kompostbygge i foreningen.

Avslutning
« Avsluta med att bestédmma datum for nésta traff

och vad som ska goras till dess.
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Traff 3: Jord, jordforbattring och godsel

En frisk jord dr full av liv. For att fa en frisk och
levande jord tillsatts organiskt material. Mikroor-
ganismer som bakterier och svampar samarbetar
med insekter och maskar for att bryta ned det or-
ganiska materialet som blir till ndring och tas upp

av vaxternas rotter.

Att forbereda infor traffen
« Lasfoljande nummberiLdtt om Odling: nr 1 Sa for-
battrar du jorden, nr 3 Vaxterna behover néring, nr

21 Grongddsling och nr 40 Godsling med urin.

Traffens innehall
« Reflektioner och tankar fran forra tréffen
Fragestéllningar

«  Uppgifter

Fragestillningar
« Vilken typ av gddsel och jordforbattring kdnner ni
till?

« Vad anvander ni pa era lotter?

« Vad arnaturlig jordforbattring?

«  GOrs gemensamma inkdp av godsel och jord i for-
eningen?

«  Behovernikdpa jord alls?

« Varfor ar det onddigt att anvanda konstgddning?

« Vad har ni for erfarenheter av grongddsling?

Uppgifter

« Hurkanniskapa egenjordiett kretslopp med hjalp
av ert eget tradgardsavfall? Rita eller skriv upp hur
ett sddant kretslopp skulle kunna se ut.

« Undersok om ni kan odla upp en gemensam yta el-

ler ledig lott med ettériga grongddslingsgrodor.

Avslutning
« Avsluta med att bestdmma datum for nasta traff

och vad som ska goras till dess

En frisk jord dr full av liv.

Kompost.
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Traff 4: Vaxtskydd

Vixternaitradgarden kan ibland drabbas av nagon
typ av skadedjur eller sjukdom. Ofta kan angrep-
pen forhindras och lindras genom forebyggande
atgarder. Vaxterna ska ha bra jord och tillgang
till godsel och vatten. Att samodla gronsaker och
blommor och tidcka all 6ppen jord i odlingsbad-
darna med fiberduk/insektsnat som skyddar mot
ogras ar bra forebyggande insatser. Likasa att an-
vdnda sig av vaxtfoljd och att vilja hardiga och
motstandskraftiga sorter. Se till att skadedjurens
naturliga fiender, t.ex. nyckelpigor, trivs.

Att forbereda infor traffen

+ Lasfoéljande nummeriLédtt om Odling: nr 5 Planera
din odlingslott: Vaxelbruk och véxtfoljd, nr 9 Vaxt-
skydd, nr 19 Marktackning, nr 20 Ogras, nr 24 Ska-
degorare pa frukttrad, nr 25 Radjur och gnagare, nr
33 Sniglar och sndckor, nr 41 Biologisk bekdmp-
ning i vaxthus och tradgdrd och nr 43 Spanska
skogssnigeln samt faktabladet om véxtskyddsme-
del fran FOR.

Nyckelpiga.

Du kan tdcka in odlingar med fiberduk.

Tréaffens innehall

« Reflektioner och tankar fran forra tréffen
+ Fragestéllningar

«  Uppgifter

Fragestillningar

+ Vilka skadegdrare och sjukdomar har ni problem
med pa era lotter och i foreningen?

« Vilka metoder och férebyggande atgérder fungerar
bast?

« Vilka vaxtskyddsmedel anvéands i foreningen och
hur kan de ersattas av andra metoder?

« Anvdnds miljofarliga bekdmpningsmedel i féren-

ingen?

Uppgifter
« Planera en odlingslott med vaxtfoljd
« Ta fram en lista pd miljévanliga bekdmpningsme-

del som medlemmarna kan anvénda.

Avslutning
« Avsluta med att bestdmma datum for nasta traff

och vad som ska goras till dess
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Traff 5: Biologisk mangfald

Det dr avgorande for planeten och var dverlevnad
att livet bade under och ovan jord gynnas och ges
goda forutsattningar. Pa den femte triffen far ni
ldra er mer om biologisk mangfald och varfor det
ar viktigt. Ni far diskutera hur ni kan skapa battre
forutsattningar for olika vaxt- och djurarter pa era
kolonilotter och dven prata om invasiva vaxter

och om pollinerare.

Att forbereda infor traffen

+ Las foljande nummeri Létt om Odling: nr 26 Locka
tradgardens flygande vanner, nr 35 Blommor pa
lotten frén var till host, nr 38 Battre skord med fler
bin och humlor, nr 47 Biologisk mangfald i tradgar-
den.

« Lasominvasiva arter pa FOR:s hemsida.

« Forextra fordjupning: 13s studieplanen Naturligtvis

som &r framtagen av Studiefrdmjandet.

Traffens innehall
« Reflektioner och tankar fran forra tréffen
«  Fragestéllningar

«  Uppgifter

Fragestillningar

« Varfor ar det ar viktigt med biologisk mangfald?

« Hurserdetutiomradetnu? Vad arbraochvad kan
forbattras?

+ Finns det en allmanning i omradet som kan anlag-
gas till ang?

«  Hurgdrdettill och varfor ar det bra att sla med lie?

Vaxtkunskap
« Vad finns det for invasiva arter? Finns det nagra sa-

danaier forening?

Pollinerare

«  Ge exempel pa pollinerare du sett i omradet (bin,
humlor, fjdrilar, skalbaggar).

« Vad gor ni idag for att frémja pollinerarna? Vad kan

ni gora mer?

Uppgifter

« Planera bygge av insektshotell och fagelholkar till
nasta medlemsaktivitet.

« GOr en inventering i foreningen for att ta reda pa
om det finns gamla kulturvaxter bevarade genom

flera generationer.

Avslutning

« Avsluta med att bestamma datum for nasta traff

och vad som ska goras till dess
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Traff 6: Vatten - bevattning- avlopp

Vatten &r en dndlig resurs som vi maste spara och « Hur bevaras vattnet bast i jorden och hindras fran

ta vara pa. Bevattning ska ske sa effektivt som avdunstning?

mojligt dar det behdvs. Regnvatten tas tillvara « Starta en studiecirkel for fler medlemmar i hur vat-
och gravatten fran disk och tvitt ska anvindas ten kan tas tillvara med hjalp av studiematerialet
for bevattning. Punktbevattning, droppslang och Skérda regnvatten (ni far tag pa studiematerialet
kanna bor anvandas istallet for vattenspridare. genom ert lokala Studieframjandet-kontor).

Att forbereda infor traffen Uppgifter

« Lasnr29VatteniLdtt om Odling. «  Vad kostar féreningens vattenférbrukning per ar?

« Lasstudiematerialet Skérda regnvatten. «  Hur mycket pengar kan foreningen tjdna pa att

minska vattenforbrukningen? Satt ett mal.

Tréffens innehall « Diskutera om det kan ga att infora regler for tidsbe-
+  Reflektioner och tankar fran forra tréffen gransad bevattning i féreningen under den varma
«  Fragestéllningar sommarperioden.
«  Uppgifter

Avslutning
Fragestillningar « Avsluta med att bestdmma datum for nasta traff
« Vilka satt finns det att bevattna smart? och vad som ska goras till dess

Bevattning ska ske sd effektivt som majligt.
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Traff 7: Energi, material och produkter

Att skapa ett hallbart koloniliv handlar ocksa, i
synnerhet for stugforeningar, om mer an sjilva
odlingen. Det blir enklare att fatta klimatsmarta
beslut med goda kunskaper.

Att forbereda infor traffen

Las foljande i Faktabanken:

« Ra&d om virke och farg (pdf)

+ Info om solenergi frdn Energimyndigheten

+ Info om plast fran Naturvardsverket

« Info om hushallskemikalier fran Naturskyddsféren-
ingen

+ FORs faktablad om Plast

Traffens innehall
« Reflektioner och tankar fran forra tréffen
«  Fragestéllningar

+ Avslutning och utvérdering

Fragestillningar

«  Hur ménga sorters hushéllskemikalier behdver vi
egentligen?

« Vilka dmnen ska absolut inte hamna i gravattnet
som vi anvander till bevattning?

+ Vilka byggmaterial och férger ar mest skonsamma

for miljon?

-
v i

Solpaneler.

By |

Tl

L

K

Kolonilott.
« Varfor bor plast undvikas?

« Finns erfarenheter i féreningen av solfangare, sol-

celler mm?

Uppgifter
« lLadda ned Kemikalieappen
« Rékna pa om solenergi forsorja en kolonistuga och

hur ménga ar det tar for att tjdna in investeringen.

Avslutning och utvardering

+Hurhar det gdtt och hur gér ni vidare?

+ Revidera tidplanen for miljodiplomering vid behov.

« Goren plan for hur miljoarbetet ska fortsatta.

« Engagera fler medlemmar nu ndr ert engagemang
sprider sig.

« Starta en ny studiecirkel kring ndgot av alla omra-

denimiljodiplomeringen.




Hur kan man lara sig mer?

Starta ny studiecirkel

Om du vill férdjupa dina kunskaper inom ett visst
dmnesomrade som den har studiecirkeln bara disku-
terade ytligt, kan du starta en ny studiecirkel. Ta da
kontakt med Studiefrdmjandet pd din ort, sd hjalper vi
dig att kommaigdng. Du hittar ett brett utbud av arran-
gemang och kurser inom tradgard, odling, fagelskad-

ning, miljo och klimatfrégor pa studieframjandet.se.

Rikare Tradgard

Rikare tradgdrd &r ett nav for information om biologisk
mangfald i trddgarden. Tillsammans med olika samar-
betspartners vill vi nd ut med budskapet att alla kan

bidra till en 6kad biologisk mangfald. Information hit-

tar du pa rikaretradgard.se .

Kolonitradgardsforbundet

Kolonitradgdrdsférbundet &r ett rikstdckande forbund
for kolonitradgardsforeningar, fritidsbyar och odlings-
lottsomraden i Sverige. Kolonitradgardsforbundet ger
manniskor mojlighet till tradgdrdsodling, utvecklar
kunskapen om odling och overfor tradgdrdsintresse

till yngre generationer. Las mer pa kolonitradgardsfor-

bundet.se.

Fritidsodlingens Riksorganisation

Fritidsodlingens Riksorganisation (FOR) dr en paraply-
organisation for Kolonitrddgardsférbundet och 19 an-
dra ideella fritidsodlarorganisationer och samlar mer
an 70 000 medlemmar. FORs uppgift ar att frdmja och

utveckla svensk fritidsodling.
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Bilagor

Omradesbeskrivning for miljodiplomering

Omradesbeskrivningen hittas pd www.koloni.org/mil-

j6diplomering. Nifyller i omrddesbeskrivningen under
forsta cirkeltréffen och gér igenom allt fran gemen-

samma anlaggningar till sophantering i foreningen.

Checklista for miljodiplomering

Checklistan hittas ocksa pa www.koloni.org/miljédip-

lomering. | checklistan finns alla kriterier som ska vara
uppfyllda for att er férening ska kunna bli miljédiplo-

merad.

OMRADESBESKRIVNING FOR MILIODIPLOMERING

E-postas ifylld tillsammans med Checklistan for godkénnande av miljédiplomering till
rg, eller postas til érdsfo Ringvéigen 9E, 118 23 Stockholm

namn:

Koloniféreningens totalyta. .......

Varav gemensamma grénomraden ..........
Antal odlingsIotter ...
Antal Stuglotter ............

Skétselomrade med brukaravtal ............. Kvm

och

Féreningshus

Toaletter, antal:

Duschar, antal: .........

g
For stugforeningar....... avioppsldsning
Dansbana/festplats

Ingangar till omradet, antal . ... varav med grindar .

o o 0o o 0o o o o

runt omradet

vérdefulla hus, tradga , véxter, omrédets karaktar, beskriv kortfattat

o

Narhet till sj5/vattendrag

o

Nérhet till vardefull natur, beskriv:

Trafik

o

Gransar till storre vag? Ja .........

Biltrafik inom omréadet? Ja

Parkeringsplatser i omradet? antal:

o o o

Entreprendrer kir i omradet ..........

CHECKLISTA FOR MILIGDIPLOMERING

Datum Ar |Kommentar

omr krivning ifylld

Kriterier for miljodi ppfy

1. Information till alla

2. Kompostering

3. Jordforbattring och gédsel

4. Vaxtskydd

5. Bi

6. ing vatten och avlopp

7. Eldning och grillning

8. Produkter och avfall

Datum:

Forening

Foreningens ordférande intygar riktigheten i ovanstaende

Namn:

Signatur:

Foreningens kontaktperson fér kommunikation med Kolonitradgardsférbundet

Namn:

E-post:

Telefon:

E-post till kontaktperson i kommun/ stadsdel:

Den ifyllda och undertecknade checklistan mailas in till: miljon@koloni.org
eller skickas till Kolonitréidgdrdsforbundet, Ringvigen 9, 118 23 Stockholm

Iris.


http://www.koloni.org/miljödiplomering
http://www.koloni.org/miljödiplomering

Bilagor

Diplom

Nar ert miljodiplomeringsarbete ar avklarat och er
forening uppfyller alla kriterier far ni ett diplom frén
Kolonitradgardsforbundet som intygar att er férening

ar miljodiplomerad.
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Obligatorisk nivd

f2 )  enligt Kolonitridgdrdsforbundets Kriterier 2004

& Miljodiplom

: tilldelas
£ Kolonitridgdrdsforeningen
' Flora Linnea

av
Svenska Forbundet for
Kolonitradgardar och Fritidsbyar

Stockfolm den 24 maj 2008

Ordforande SFKF
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Studieplanen Miljodiplomering

Kolonilotter och stadsodlingar har sedan lange givit manniskor majlighet att odla
bade sin egen mat och kunskap. Den hiar studieplanen kan anvindas av alla som
har en bit mark for att forvalta. Den hjélper dig och din koloniférening, med folk-

bildningens metod, pa vigen mot miljodiplomering.

Odlandet hade forr i tiden en stor ekonomisk betydelse for folkhushéllet i tider av ranso-
nering och hotande matbrist. [dag handlar utmaningarna om klimatférandringar. Vi maste
l&ra oss hur vi bast kan hushalla med naturens dndliga resurser. Det som ar bra for klimatet
ar ocksa ofta bra for ekonomin. Att skydda, bevara och frdmja den biologiska mangfalden
och dess myllrande liv av vaxter, insekter och djur, ar viktigt for att vdra matsystem ska

fungera.

Med studiecirkelns form blir det latt att gbra ratt pa smarta satt. Nar vi lar oss tillsammans

far vi ocksa kunskaper som vi inte visste att vi ville ha.

Studieframjandet ar ett av Sveriges storsta studieforbund.

Vi ar partipolitiskt och religiost obundna med ett brett utbud av studiecirklar, utbildningar,
kulturarrangemang och féreldsningar. Varje &r samlas ett par hundra tusen deltagare i vara
studiecirklar och kurser. Kontakta oss sa hjalper vi dig vidare. Information och kontaktupp-

gifter hittar du pa studieframjandet.se!

Studie .‘.

framjandet



