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Fran fro till planta

Koksvaxter och blommor med lang utvecklingstid behaover forkultiveras - férodlas -
for att hinna mogna och blomma. Forkultiverade plantor har dven stérre motstands-
kraft mot skadeangrepp och kan konkurrera med ograset eftersom de forkultiverade

plantorna hunnit vaxa sig storre an ograsplantorna.

Egentligen ar det ett litet under att de sméa frona innehaller
anlag for att utvecklas till fullstora vixter. Manga ganger ar
vi lite vl ivriga och sar fron for tidigt, osékra dver hur lang
utvecklingstid plantorna behover. En hjélp kan vara att fora
dagbok och varje ar notera tidpunkt for sadd, skolning och
utplantering for de olika vaxtslagen.

Egen plantuppdragning inomhus av blommor och
koksvéxter forutsatter utrymme och mojlighet att hanga
upp nagon form av tillskottsbelysning. Ménga har gjort
i ordning en sérskild plats dar de ostort kan halla pa med
forkultivering och har speciella barnkammare for plant-
uppdragning. Far sedan smaplantorna véxa till sig i vaxt-
hus, binkgérd, uterum eller inglasad altan brukar resultatet
bli mycket fina plantor.

Sé lange det enbart handlar om négra lador med sadder
krévs inte sé stort utrymme. Déremot langre fram, nér plant-
orna ska skolas och krukas in, behdvs det gott om plats.

Fron och sametoder

Ett fro bestér av skal, frovita och grodd (embryo). Frovitan

inne 1 froet ska riacka som energi tills de grona bladen vuxit
fram och den lilla plantan kan utnyttja ljuset. Om vi stoppar
ned ett litet fro alltfor djupt i jorden, finns risken att energin
tar slut, innan grodden nétt jordytan.

For att gro behover ett fro fukt och virme, da froet tar
upp vatten genom skalet startar sjdlva groningsprocessen.
Vissa fron som exempelvis értor, persilja och indiankrasse
kan vi ldgga i blot fore sadd och ddrmed snabba pa
groningen.

Sma fron fordelas om mojligt tunt och jamnt Gver jord-
ytan. Storre fron kan placeras pa jordytan och tryckas ned
i jorden med hjélp av spetsen pé en pinne eller en blyerts-
penna. Man kan dven gora sma hal i jordytan, plocka froet
ett och ett med den fuktade spetsen av pinnen eller blyerts-
pennan och stoppa ned froet med ett par centimeters
avstand. S.k. sddosor &r ocksa anvindbara for sadd bade
inomhus och ute.

Var noga med etiketteringen. Nedstoppade tomma
fropasar i sédlador och krukor blir fort bléta, uppluckrade
och faller sonder i bitar. Etiketter av plast eller tré finns att
kdpa 1 storforpackning och ménga anvinder exempelvis
glasspinnar och plastbestick. Som méarkpenna ar blyerts
bést, anvdnds tusch forsvinner ofta texten sa smaningom.

Fordelen med att sa ar
att det ar billigt, du far manga

plantor och det finns arter och sorter

som bara gér att fa tag pa som fré och som
inte finns att kopa som plantor i vaxtbutiken.

Olika slags fron och frosorter

F1 - HYBRIDER ér forsta generationen av en noga utvald
fader — och modersort som korsats fram av frofirmor. Detta
ger garanterade egenskaper sdsom till exempel mer snabb-
vaxande plantor och jamnare kvalitet. Egenskaperna hos
dessa korsningar f6ljer dock inte med till nésta generation
och darfor kan vi aldrig fa samma sort om vi tar egna fron
frén en F1-hybrid. Motsatsen till F1-hybrider kallas for na-
kenpollinerade sorter, med storre variation pa egenskaperna
inom samma sort och betydligt billigare fron.

PELLETERAT FRO ir runda kulor dir man bakat in fréna
for att gora dem jdmnstora och hanterbara. Sma frén och
fron som latt haftar ihop av statisk elektricitet gar att sa
med storre precision. Pelleterade fron dr dessutom ofta
fargade, vilket gor dem ldttare att se pa jordytan.

Hallbarheten hos pelleterade fron dr sémre dn hos s k
naket fr6, man bor helst inte spara fropellets ar fran ar.
Olika sallatssorter, palsternacka, vissa morots- och purjo-
lokssorter, blomstertobak, mattram, petunia, njurvinda och
grusnejlika finns att kopa som pellets.
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PARTENOCARP ELLER RENT HONLIG innebdr att kunna
sdtta frukt utan pollinering och befruktning. Om man jam-
for en squash med en slanggurka, innehéller den parteno-
carpa slanggurkan enbart frédmnen medan squashfrukten,
som bildats efter befruktning, har riktiga frén. Partenocarpa

sorter har dven andra positiva egenskaper som manga frukt-

er och jamn mognad.

LJUSGROENDE FRON fir man inte téicka med jord efter
sadd. Ljusgroende fron, som oftast dr mycket sma, stros
forsiktigt ut med ett tunt lager pé fuktig jordyta och vattnas
med en duschflaska. Selleri, begonia, sommarsloja, flitiga
Lisa, lobelia, blomstertobak och silverek ar exempel pa
ljusgroende vixtslag. Sma frén som smultron, ageratum
och lejongap bor heller inte tickas efter sadd. Perlite eller
vermiculite dverst i saladan héller jordytan fuktig, drar
till sig ljuset och underlittar dirmed for sméplantorna att
komma upp.

KOLDBEHANDLING AV SADD giller for vixter som
exempelvis lavendel, ramslok, kvanne och jétteverbena.
For att gro maste froet utséttas for vaxlande temperatur
med ett par veckor i kyla och varvat med en varmare
period. Ibland kravs upprepad kéldbehandling.

VARMEBEHANDLAT FRO innebir att froet utsatts for
varmt vatten eller vattenanga for att ta dod pa eventuell
sjukdomssmitta.

Odlingssubstrat och

jordforbattringsmedel

SAJORD innehéller mindre mingd niring dn exempelvis
plantjord och passar bade vid frésddd och vid skolning av
sméplantor.

PLANTJORD innehéller mer néring &n sijord och passar
for inkrukning av lite storre plantor.

PERLITE ir grovmalen lavamassa, vitt i fargen, latt och
pordst och anvénds for att blanda i jord och for tdckning av
jordytan i krukor, lador och briétten. Perlite, som tillfor luft
och haller fukten, r ofta inblandat i den sdjord som vi finns
i handeln. Lagger man ett lager perlite pd jordytan blir det
ljust, avdunstningen minskar och det bildas inga alger.

VERMICULTE framstills genom upphettning av mineralet
glimmer och anvinds pa samma sétt som perlite.

SAND pa jordytan i ett tunt lager minskar avdunstningen
och forhindrar att det bildas alger.

TORVKRUKOR OCH TORVBRIKETTER bor vara val
genomrotade och materialet ordentligt uppmjukat innan de
planteras ut. Torvkrukor méste placeras ndgon centimeter
under jordytan for att undvika s.k. kanteffekt, da kanten
torkar ut och drar ut fukten fran krukan. Torvbriketter ar
hardpressad torv som hélls samman av ett ndt. De ldggs
forst 1 blot, sa att de sviller upp, innan man sar fron eller
satter smaplantor eller sticklingar i dem.

Pluggplantor - odling i plantbratten
Med britten menas rektanguléra eller kvadratiska plast-
plattor med krukor som sitter ihop, dessa bendmns dven
kuber, celler eller plugg. Britten dr suverént praktiska for
plantuppdragning: det gar at mindre méngd jord, man far
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Att bredsa innebar att man sprider ut
frona jamnt och glest éver jordytan.
Bredsadd passar bast for sma- och/
eller ljusgroende fron.

Vid radsadd gér man tydliga raka faror.
Radséadd gor det latt att skilja ut ogréas fran den
sadda vaxten och det blir lattare att gallra och
rensa an vid bredsadd. Bra for lite storre fron.
Fréna far inte vara ljusgroende.

plats med manga plantor pa liten yta och plantorna far ett
bra rotsystem.

Plantbritten finns i manga olika storlekar pa pluggen och
generellt géller att ju fler veckor det tar fran fr6 till fardig
planta, desto storre storlek pa krukorna maste man ha. Ett
britte gér att anvdnda for direktsadd, for skolning och for
inkrukning. Pelargon gér exempelvis dr utmarkt att direktsa
i britten med lite storre plugg. Smaplantorna far sedan sta
och vixa till sig tills de fatt 5-7 blad innan man krukar
om dem. Bade blommande/atliga &rtor, bonor, sommar-
blommor som atlasblomma, krasse och doroteablomma
liksom persilja, plocksallat och ruccola sas kan man for-
kultivera ett par veckor med négra fron i varje plugg for
att sedan planteras ut i "tussar”.

Det dr viktigt att vara noggrann vid péfyllning av jord i
brittets plugg. Med en piassavakvast utan skaft eller dylik
hard borste kan man smidigt fordela jorden jaimnt Sver
bréttet. Bréttena bor helst placeras fritt fran underlaget sa
att plantornas rotter inte vaxer fast. Vid plantering trycker
man ut plantorna fran undersidan med ett finger eller en
pinne, ibland gar det att dra upp dem.

Sma fron kan vara svara att sa. Det ramlar latt ut for manga frén ur pasen och
det blir for tatt mellan frona. Hall ut fréna pa hushéllspapper. Fukta udden pa
en blyertspenna och plocka upp fro for fré med pennan. Fréna fastnar pa den
fuktade udden och du kan latt fora 6ver fro for fro till jorden i odlingsladan.
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For att inte skada sméplantorna nar de ska skolas om sa kan du forsiktigt
stjalpa ut groddplantorna tillsammans med sajorden. Plocka varsamt upp
en och en planta for omplantering . Plantera om i planteringsjord av bra
kvalité - en planta per kruka.

Nér ska man sa?

Utga fran utplantering i borjan av juni, ndgon vecka
tidigare i sydligaste Sverige. Foljande tabell ger besked

om hur lang tid det normalt tar fran sadd till dess att plantan
ar fardig att séttas ut pa friland. Anpassa satiden dérefter.

SATABELL

10-12 VECKOR: selleri, petunia, flitiga lisa

8-10 VECKOR: paprika, purjo, dggplanta, lobelia,
flitiga lisa, kryddorter

6-8 VECKOR: tomat, tagetes

4-6 VECKOR: kil av olika slag, majs

3-4 VECKOR: gurka, squash, melon, sallat.

Sa utomhus

De flesta gronsaker kan sas utomhus sa fort jorden torkat
upp sa pass att den kan bearbetas. Sabddden bor besta

av finfordelad jord utan klumpar och stenar. Innan jorden
torkat upp kan man inte kratta en sabadd. Maj &r séa-
manaden framfor andra i storre delen av Sverige. I syd-
ligaste delen av landet gar det for det mesta att sa i april.
Bonor, médrg- och sallatsérter, squash och gurka ska man
dock vinta med till dess att jorden blivit varm — minst
10°C. Det brukar vara lagom att s& dem i mitten av juni.
Inte heller rodbetor ska sas for tidigt pa grund av risken for
att ga i blom, s k stocklopning. En del snabbvéxande gron-
saker bor sas flera ganger under odlingssdsongen — och bara
lite varje gdng. Att exempelvis sa ut en hel pase sallatsfro
pa en gang ér sloseri for ett vanligt hushall. Du far massor
av sallat pa en géng och ingenting till senare forbrukning.
Forutom sallat &r det rddisor, spenat, dill och sallatslok som
bor sds i omgéngar. Aven mordtter och rédbetor kan du sa
tva ganger. Tidigt for sommarskord och i juni for host och
vinterskord. Av mordtter finns sommar- och vintersorter.

Skolning och glesning

Nu géller det att halla 6gonen pa sddden. Inspektera helst

dagligen och sé fort lite gront sticker upp ska smaplantorna

sta ljus for att forhindra att de blir langa och géngliga.
Skolning och glesning av sméplantor ar ett riktigt pill-

gora och en gles sadd forenklar jobbet betydligt. Det galler

Torvbriketter. Lagg torvbriketterna i blét Gver natten. Plantera tva tomatfron i
varje. Klipp bort den minsta groddplantan nar/om bada fréna gror och kommer
upp. Ta bort natet runt torven innan du planterar om plantan till planteringsjord
i storre kruka.

att hantera smaplantorna varsamt sa att de inte géar av.
Lossa plantorna och lyft forsiktigt upp dem, nyp av for
langa rotter, gor ett hal i jorden, stoppa ned den lilla
plantan och tryck till l4tt.

Var noga med att glesa plantorna nér de kommit upp och
fatt sina karaktéirsblad, plantor som méste tampas om ljuset
vaxer alltfor snabbt i hojden.

Blyertspennor eller speciella skolningspinnar underléttar
skolningsarbetet avstand i kruka eller 1ada. Och flera veckor
efterat ser plantorna fortfarande sa skrimmande ynkliga ut!

Plantor i krukor behdver ocksé glesas. Genom att placera
dem i s.k. forband utnyttjar man utrymme och ljustillgdng
pa ett bra sitt. Att sétta i forband menas att man stéller ut
en rad och sedan nésta rad med krukorna mellan.

Det viktiga ljuset
Under senvintern och tidig var ar
solljuset fortfarande av dalig kvalitet
och timmarna av ljus alltfor fa.
Detta trots att dagarna efter nyar

blir allt langre. Ljus &r mycket viktigt
for en lyckad plantuppdragning. Dalig tillgdng
pa ljus eller fel sorts ljus, oftast i kombination
med hdg temperatur, ger langa, gingliga och
bleka plantor istdllet for laga, kompakta

med mdorkgron farg.

Lysror dr utmérkta som konstgjort ljus och kan
kopplas till en timer instédlld pa 10-12 timmar.
Denna typ av lampor kan hénga alldeles ovanfor
plantorna utan att ge brannskador pa bladen. En viss virme
bildas dock som kan torka ut jorden och luften runt plan-
torna - var uppmaérksam pa vattning och duschning! Téck
lador, krukor och britten med en bit fiberduk och still dem
gérna pa ljust helst vitt underlag eftersom vit farg reflekte-
rar ljus.
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Enkla losningar for egen
plantuppdragning

Den verklige odlarentusiasten anser kanske att det ar vért
att investera i proffsig utrusning for egen plantuppdragning.
Det salufors exempelvis forodlingstilt dar sévil belysning
som undervirme ingar.

Men det finns dven enkla losningar med prisvérda inves-
teringar for att sjdlv odla fram plantor. Forutsattningen ar
forstas en plats som tal vatten och jord pa golvet — killare,
tvéttstuga, garage...

Lagerhylla och lysror
En s.k. lagerhylla eller férvaringshylla i trd ar en enkel
och billig variant av en hylla i flera plan. Den ar forvisso
inte sdrskilt snygg, men duger bra att stélla lador, krukor
och britten for sddd och plantor pa. Lagerhyllor séljs hos
exempelvis ldgprisvaruhus.

Lysror dr de mest prisvdrda armaturerna for konstgjort
ljus. Aven lysrér finns att kopa pa lagpris — och mobel-
varuhus. Enkla lysror, alltsa armatur med ett ror, dr for-
sedda med reflektor vilken gor ljuset mer riktat ned mot
det som ska belysas. Lysror ger ett kvalitetsméssigt bra
ljus och har lang livslingd. Armaturerna kan dessutom
seriekopplas mellan hyllplanen.

Lysror kan antingen skruvas fast under
hyllplanen eller forses med kedjor och
hingas upp i krokar. Férdelen med det
senare alternativet dr, att armaturen kan
hdjas upp eller sdnkas ned beroende pa
storleken pa de vixande plantorna som
ska belysas.
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Toppning av smaplantor

En s.k. mjuk toppning innebér att vi forsiktigt nyper av

de allra yngsta bladen ldngst ut pa skotten. Nér vi toppar
smaplantorna bildas nya skott i bladvecken och plantan
blir knubbig och buskig. En toppning innebér dock en viss
forsening i plantans utveckling och bor déarfor utforas sa
tidigt som mojligt och girna flera ganger. Petunia och
lejongap behover toppas och luktértor kan toppas dver
andra bladparet.

Avhérdning

For att vinja plantorna vid den bistra verkligheten utomhus
bor vi avhdrda dem. Det innebar att vi bar krukor, lador
och britten ut pd morgonen och in pa kvillen i ungefar en
vecka fore utplantering. Ett alternativ ar att stilla plantorna
i en skottkérra eller pa en vagn och kora in dem i garaget
under natten.

Nar plantorna ar redo att vénjas vid utomhusklimatet, dvs avhardas, sé géller det att
varmen har kommit sa att plantorna inte frostskadas. Stall ut plantorna pa varm och
vindskyddad plats under dagen. Ta in plantorna igen under natten. Plantorna vanjer
sig vid utomhusklimatet, blir taligare, friskare och knubbigare. Fér att underlatta kan
du ha manga fyrkantiga plastkrukor staende tillsammans pa en fonsterbricka, det
blir lattare att béra in och ut de vaxter som ska avhardas.
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