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LATT OM ODLING

Battre skord med flex

bin och humlor

Frukt, bar, tomater, arter, bonor och en del gurkvaxter ar beroende av insektspol-
linering. Utan pollination ingen skord och med dalig pollination sémre skord. Bin
och humlor ar de viktigaste pollinatérerna, som i dag blir allt ovanligare. Vi maste
darfor varna om insekter som vi &r beroende av och pa olika satt hjdlpa dem att

overleva och helst bli fler.

Manga av véra tradgardsvaxter odlas for att ge oss frukt,
bar eller fron. Viktiga exempel &r vara frukttriad, barbus-
kar, jordgubbar, tomater, drtor och bénor. Men dven en del
pumpor och gurkor &r beroende av pollination for att ge
skord. Det dr ingen liten arbetsinsats som de pollinerande
insekterna gor i vara tradgardar. Och utan den skulle vi fa
avsta fran mycket av det allra basta vi odlar. Pollineringen
—d v s overforingen av pollenkorn fran standarknappar till
pistillernas méarke — kan ske bade med vinden, regnstank
och insekter (utomlands finns d@ven andra djur som polline-
rar, t ex kolibrier och fladdermdoss).

Griés och manga tridd och buskar pollineras med vindens
hjélp — exempelvis sddesslag, barrtriad, hassel och bjork.
Men 6vriga tridgardsvéxter dr nédstan helt beroende av
insekter. Manga vixter behover dessutom pollen fran en
annan planta eller sort, medan bl a hallon, surkérsbér och
nagra sorter av plommon kan pollineras av eget pollen. Om
bara enstaka pollenkorn dverfors blir resultatet en daligt
utvecklad frukt — vi kan fa ”sneda” jordgubbar och dpplen
eller férre érter i drtskidan (minst ett pollenkorn behovs for
varje nytt ’fro”’). Forsok har visat att en god pollinering
patagligt 6kar skorden — det géller inte bara tradgardsvéxter
utan dven i jordbruket och bdren i skogen.

Bin och humlor bast
Blommor besoks av ménga olika insekter, fraimst darfor
att de soker nektar som manga blommor bjuder pa. En
del insekter dter dessutom pollen, som ar ndringsrika. Nér
insekterna flyger fran blomma till blomma far de ofta med
sig pollen. Det kan raka hamna pa mirket i nista blomma,
som ddrmed pollineras. Bin och humlor &r specialiserade
pa att leva pa nektar och pollen. De &r flitiga blombesokare
och fungerar som mycket effektivare pollinatorer 4n andra
insekter. Darfor &r det sérskilt viktigt att vi virnar om bin
och humlor, for utan dem blir pollineringen osdker och
slumpartad.

Nir vi talar om bin menar vi vanligen tambiet som bor
i bikupor och som méanniskan har for att fa honung. I ett
bisamhille finns normalt ménga tusen arbetsbin, som vid
lampligt véder besoker nédra nog alla blommor inom nagon
kilometers radie fran kupan. En viktig egenskap hos bina &r

Att ha bikupor pé koloniomraden innebér att man far en stérre skord.

att bin fran samma kupa kan meddela varandra var det finns
mycket nektar och pollen att hdimta. Da kan manga bin soka
sig till blommande frukttrdd eller barbuskar, som pollineras
effektivt. Men det finns méanga andra sorters bin — ensam-
levande bin (solitdra bin) — dér varje hona har ett bo for sig
och sjélv samlar foda till sina larver (“yngel”). Dessa bin dr
beroende av lampliga platser for sina bon. De tycks fa allt
svarare att hitta sadana platser, sa en del hotas av utrotning.
Genom att hjdlpa dem kan vi fé flera ensamlevande bin
som hjélper till med pollinering.

Humlor uppfattas som trevliga och ofarliga, fast &ven de
kan forsvara sig med sin gadd om de blir klamda. De bildar
sma samhéllen med “arbetshumlor” 6ver sommaren. Bara
de befruktade drottningarna dvervintrar till nista ar, da de
bygger ett nytt bo och bildar ett nytt litet "humlesamhélle”
for att dra upp nésta kull av han- och honhumlor. De ofta
mycket stora humlor man ser tidigt pa varen ar drottningar,
medan arbetshumlorna dyker upp senare. I en tradgard bru-
kar man ocksa kunna se att det finns flera arter av humlor,
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lite olika stora och med olika utseende. Humlorna bygger
oftast bon i jorden, under en sten, i ett gammalt sorkhal,

i en stenmur eller liknande. Humlor pollinerar inte lika
systematiskt som bin, men de har férdelen att de besoker
blommor och ddrmed pollinerar dven vid ldgre temperatur
an vad bina behover.

Vi maste vidrna om och hjalpa bin

och humlor

Jordbrukslandskapet har fordndrats i snabb takt, vilket
forsamrat livsvillkoren for viktiga insekter. Orsakerna
ar troligen minskad tillgang pa lampliga blommor och
boplatser samt bekdmpningsmedel som dven drabbar
onskvirda insekter. Men ocksa i trddgardarna kan livs-
villkoren ha forsdmrats for pollinatdrerna. Vi maste dar-
for sjilva forsoka att aktivt bidra till att skapa en god
miljo for pollinatdrer vi behdver for véra frukttrad, bér-
buskar och tradgardsland.

Fodan viktig fran tidig var till
hostfrosten

Bin och humlor vaknar tidigt pa varen och behover da
bade nektar och pollen. Viktigast pa varen ar de tidigt
blommande arterna av pil, sélg och jolster (bade han-
och honplantor). Men &ven tidig krokus och andra 16k-
véxter kan bidra. Blommande hassel och bjork bidrar
med pollen. Dérefter behover bade bin och humlor en
jamn tillgéng pa blommande véxter fram till hosten da
nattfrosten kommer.

Betydelsefulla for pollen och nektar dr barbuskar, frukt-
trdd, 16nn, hagg, kaprifol, ronn, hagtorn, gullregn och lind.
Bland 6rterna kan ndmnas honungsblomster, solros, manga
perenner och kryddvéxter, men dven tussilago, &ngsblom-
mor, olika drt- och kloverarter, maskros, vallort, tistlar
och manga andra ogrés.
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Mot slutet av hosten &r gullris och hdstastrar viktiga
fodovixter. I stort sett géller regeln ju fler blommor desto
battre for bin och humlor. Nér jordbruks- och betesland-
skapet blir blomfattigare blir vara tridgardar allt viktigare.
Tack vare den vattning som sker brukar det finnas blommor
dven under torrperioder. Nér vi vet att vara blommor dven
betyder mycket for de insekter vi maste varna finns det en
extra anledning att forsdka halla blommor hela tiden fran
var till host. Men allra viktigast dr nog att se till att det
finns gott om sélg och pil som blommar tidigt pa varen.

Boplatser

Tambiet &r ett gammalt husdjur. I dag hotas bisamhillena
av varoakvalstret. Darfor behdver vi forsoka stodja bade
bina och biodlingen. Biodlare bér uppmuntras och gérna
erbjudas att ha kupor pa koloniomradet. Samtidigt maste vi
som komplement se till att det 4ven finns humlor och andra
bin i vara tridgérdar De solitdra bina behdver ofta hjilp
med boplatser, som — beroende pa art — antingen kan vara i
nagot lampligt rorformat hal eller ett hal ner i 16s torr sand
eller liknande. Dar kan de samla mat for sina "yngel” och
lagga ett eller flera dgg.

Lampliga “trahél” kan astadkommas genom att med
borrmaskin borra horisontella hal 3—10 mm i diameter i trd
pa solig eller halvsolig plats. Man kan sitta upp en trabit
lite skyddat pa husviggen, pé staket eller liknande och
sedan borra hél av varierande diameter och djup. P4 véren
kan det vara lampligt att rensa ut halen, nir eventuella
vinterhyresgéster lamnat halen. En annan modell r att
gora en ram eller bunt med vasstran och andra naturliga
”ror” med varierande diameter som ér tilltdppta baktill.

De kan sedan féstas horisontellt pa varm skyddad plats.

Bon tillhérande ensamlevande bin och andra steklar ser
man dé och da intill soliga husviggar, i en liten sédervind
sluttning med fin sand eller liknande. Det brukar vara latt
att astadkomma en liknande milj6 i tridgérden exempelvis
intill en husvigg. Det 16sa materialet ddr bina graver sina
bohal bdr vara atminstone minst en decimeter djupt. Det ar
svérare att gynna humlorna, som tycks nyckfullare i valet
av boplatser. De kan ha bo i en kompost, stenmur eller en
liten rishdg. Ibland har de hittat ett hal i grasmattan eller i
stenpartiet som passat dem. S& hall utkik efter humlebon
och forsok lamna dem ifred. Man kan dven gora inflytt-
ningsfiardiga humlebon.

Det finns rekommendationer om béde nedgravda
upp- och nedvénda blomkrukor av lera och sma lador.
Prova gidrna, men humlorna dr ofta krisnare &n sd. Négra
smé “skraprutor” dér det dr ostdrt och ndgorlunda torrt kan
vara ett vil sd bra alternativ Vildbin och humlor behéver
aven skydd for vintern. De kan ténkas dvervintra i ménga
sorters skyddade skrymslen, som ihaliga trdd, under tak-
pannor, i stenmurar, figelholkar, komposter etc. S& dven
sddana inslag i tridgarden &r viktiga. Om vi mister vara
pollinatdrer forlorar vi en stor del av trddgardsodlingens
tjusning och nytta!



