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Grona punkter for miljon,
om miljodiplomering

Miljo- och klimatfragorna ar mer aktuella an nagonsin. Miljon angar oss alla.
Kolonitradgardarna ar betydelsefulla inslag i den gréna miljon i stader och tatorter.
Aven om vara kolonitradgardar kan tyckas vara en liten del i det globala perspek-
tivet ar anda kolonin en plats dar vi har mojlighet att paverka och dra vart stra till
stacken. Kolonitradgardarna bor vara ekologiska forebilder och bidra till en hallbar
utveckling i samhallet. Kolonitradgardsforbundet har darfor antagit regler for att

miljodiplomera kolonitradgardsféreningar.

Med miljédiplomet vill forbundet lyfta fram kolonitrad-

gérdar som ekologiska foredomen och samtidigt upp-

muntra foreningens medlemmar till aktivt miljdarbete.

Miljodiplomet blir det synliga beviset pa att foreningen

tar miljofragorna pé allvar. Diplomet &r dven ett viktigt

ansikte utat for foreningen. De grundldggande tankarna i

miljodiplomeringen é&r att:

* utnyttja resurser effektivt och minimera anviandningen
av dndliga resurser

* minimera spridningen av miljoskadliga &mnen

* vdrna naturens mangfald och kretslopp

* skapa en god livsmiljo

Miljodiplomeringen omfattar odling, biologisk méangfald,
energi, material, transporter, vatten och avlopp. Grunden i
diplomeringen 4r en obligatorisk nivd som &r gemensam
for alla foreningar. Vissa regler géller gemensamma
ataganden/atgérder i foreningen, andra géller de enskilda
medlemmarna. Uppfyller féreningen samtliga regler pa
den grundnivén far féreningen sitt forsta diplom. Utifran
foreningens forutsittningar kan man gé vidare genom att
samla podng inom de olika omradena och erhélla brons-,
silver och gulddiplom. Ta kontakt med styrelsen i din
forening eller med forbundet om du vill sdtta dig ndrmare
in i reglerna.

Forst och framst kan du borja i den egna tradgérden. En
levande triadgard ar full av liv bade under och ovan jord.
Att virna om méngfalden av bade vixter och djur pa olika
sdtt ar en av grunderna i en levande tradgard. Ju fler arter
desto mindre risk for allvarliga angrepp av skadegorare.
Det skapar en balans mellan nyttodjur och skadegorare.

Planera om mojligt lotten sé att det finns bade sol och
skugga, men dven fuktigare och torrare partier, sé trivs fler
vaxter och djur.

Anvind naturliga gddselmedel och kompost istéllet for
konstgddsel. Det gynnar markorganismerna och bidrar till
en bordigare jord. Gor gddselvatten av nésslor, vallort och
andra néringsrika vaxter eller vattna med utspadd urin. Sa
grongddslingsvaxter dir du skordat tidiga gronsaker sa att
inte jorden ligger bar. Anvénd inte kemiska bekdmpnings-
medel mot skadegdrare i tradgarden. Téck istéllet med
fiberduk. Spruta bort insekter med vanligt vatten eller
saplosning. Odla sorter som ar motstandskraftiga mot
sjukdomar.

Planera vaxtfoljden i gronsakslandet, 14t de olika
viaxtslagen byta odlingsplats fran ar till r. Tackodla med
grasklipp, halm, 16v och liknande for att bevara fuktighe-
ten i jorden och hindra ogrds. Samodla girna gronsaker
och blommor. Det kan hélla en del skadegorare borta. Vilj
ekologiskt odlade froer nér det finns. Salufors av vissa
frofirmor. Kompostera det egna trddgéardsavfallet istillet for
att brianna eller kdra bort det. Kompostjorden blir utmarkt
jordforbattring som ger en mullrik och lucker jord. Flisa
grovre tradgardsavfall och anvind som marktackning i
gangar och under buskar och trad.

Odla manga arter av blommande orter, buskar och trad.

Det dr viktigt for bin, humlor och andra nyttoinsekter

att det finns blommande viéxter fran var till host som ger
nektar och pollen. Bevara vilda blommande véxter som
inte dr besvarande ogrés. Har du en storre lott kan du spara
en bit grasmatta som dng pa den magraste delen av lotten.
Angsblommorna trivs bist pA mager jord. Locka faglar till
lotten genom att sdtta upp fagelholkar men ocksa genom
att plantera buskar och trdd som ger frukt och bar. De kan
tjdna som skydd, hackningsplats och ndringskalla. Faglarna

»



ar vardefulla hjdlpredor i tradgérden ge nom sin aptit pa
insekter. Hyr eller skaftfa bikupor till omradet som gynnar
pollinering av frukt och bar. Bygg stekelbon for nyttodjur
som parasitsteklar och solitdrbin. Odla véixter som lockar
blomflugor, bla flockblomstriga vixter som kummin,
korvel, koriander och libbsticka, men dven andra krydd-
véxter samt somntuta och prins Gustavs dga. Fjérilar vill
vi gérna se i tradgérden. En forutsittning for det ar att det
béade finns nektarrika véxter for den fullvuxna fjérilen och
vardvéxter for deras dgglaggning och larvstadium. Ett stand
med nésslor (vdl avgrinsade) t ex intill komposten ger en
chans for bl a nésselfjaril och pafagelsoga att ldgga dgg.
Gynna artrikedomen genom att spara diken, stenrosen,
dldre trad och buskar.

Vattna inte med kranvatten i onddan. Punktbevattna.

Lat inte spridaren sta pa i sol och vind utan vattna morgon
och kvill. Ta vara pa regnvatten om du kan. Det haller en
bittre temperatur for véixterna. Luckra jorden efter regn
eller bevattning (om du inte redan tickt med gréasklipp).
Det bevarar markfukten. Anldgg ett fagelbad eller en liten
damm pa lotten. Anvénd bara miljomaérkta disk-, tvétt och
rengoringsmedel.

El i stugan kan ordnas med solceller pa stugans tak.
Anvind obehandlat, inhemskt virke nér du bygger.
Kérnved dr mer bestindig dn splintved. Det gar ocksa

att ateranvinda gammalt friskt virke. Anvénd inte virke
impregnerat med arsenik, krom eller koppar. Ateranvind
inte kreosotimpregnerade gamla jarnvégsslipers eller
ledningsstolpar. Anvénd sa miljovanlig farg som mojligt.
Vattenbaserad farg ar skonsammare mot hilsa och milj6 &n
losningsmedelsbaserad farg. Slamfarg ar ett bra alternativ, t
ex Falu Rodfarg.

Hand- eller eldriven grésklippare racker gott till den egna
grasmattan. Anvénd alkylatbensin om du har en bensin-
driven grisklippare. Kor inte bil inne i koloniomradet utom
for ndodvindiga transporter. Ak kollektivt nir det &r mojligt.
Anvind bullrande maskiner sa lite som mgjligt. Ga ihop
med grannarna om gemensamma inkop av godsel, jord

m m fOr att minska transporterna.

Ta kontakt med foreningens styrelse och foresla en miljo-
grupp i foreningen. Miljogruppen kan sedan pa styrelsens
uppdrag arbeta vidare mot ett miljodiplom. S& hér gar det
till att miljodiplomera féreningen:

* Féreningen anmaler intresse till férbundet
* Foreningen far héftet med reglerna och en handledning.

* Foreningen viéljer en miljogrupp som gér igenom
kriterierna och fyller i checklistan allteftersom man
uppfyller reglerna.

* Forbundet/regionen kan hjélpa till med ytterligare tips
och rad pé plats.

* Checklistan skickas till forbundet.

* En representant fran forbundet besoker foreningen
for rddgivning och kontroll.

* Det forsta steget i miljodiplomeringen, grundnivan,
ger det forsta diplomet.

* Diplomet ar giltigt i tre &r. Dérefter krévs en ny
beddmning eller att man har gétt vidare och samlat podng
pa brons-, silver- eller guldniva.

Redan nu kan du se hur miljovéanlig din trddgard dr genom
att pricka av hur ménga av de grona punkterna du klarar!

- JAG ANVANDER INTE KONSTGODSEL

- JAG ANVANDER INGA KEMISKA BEKAMPNINGSMEDEL

-JAG KOMPOSTERAR ALLT TRADGARDSAVFALL

- JAG KOMPOSTERAR HUSHALLSAVFALLET PA LOTTEN UNDER
SOMMARHALVARET

- JAG ODLAR MED VAXTFOLJD | KOKSTRADGARDEN

-JAG SAMODLAR OLIKA GRONSAKER, AVEN MED KRYDDOR OCH
BLOMMOR FOR ATT MINSKA ANGREPP

- JAG SAR GRONGODSLINGSVAXTER PA MARK SOM INTE ODLAS

-JAG ODLAR MOTSTANDSKRAFTIGA SORTER AV FRUKT, BAR
OCH POTATIS

- JAG TAR VARA PA REGNVATTEN FOR BEVATTNING

- FROSTALLNINQAR AV SOMMARBLOMMOR OCH PERENNER
LAMNAS PA HOSTEN SOM FAGELMAT

- FLERA PRYDNADSBUSKAR MED BAR OCH FRUKT GER MAT OCH
SKYDD FOR FAGLARNA OVER VINTERN

- ETT LITET ST_ENROSE/KALLMUR FINNS SOM BOPLATS AT
BL A JORDLOPARE

-JAG SPARAR EN HOG MED RIS OCH LOV SOM OVERVINTRING
FOR IGELKOTTAR, FAGLAR OCH INSEKTER

- JAG ODLAR VAXTER SOM LOCKAR FJARILAR, BIN OCH ANDRA
NYTTODJUR

-ETT BE§TANI? AV [\_IASSLOR VAXER INTILL KOMPOSTEN SOM
VARDVAXT FOR FJARILAR

-JAG HAR SATT UPP FAGELHOLKAR

-JAG HAR SATT UPP LAMPLIGA BON FOR HUMLOR, SOLITARBIN,
PARASITSTEKLAR M FL

-JAG HAR EN LITEN DAMM ELLER FAGELBAD
- EN DEL AV GRASMATTAN AR OMVANDLAD TILL ANG
- JAG ANVANDER HAND- ELLER ELGRASKLIPPARE

- JAG ANVANDER BARA MILJOMARKTA RENGORINGSMEDEL
(DISK, TVATT MM)

- ALLT GRAVATTEN (DISK- OCH TVATT) ANVANDS FOR
BEVATTNING

- DEN EGNA URINEN ANVANDS TILL GODSLING

-JAG HAR INSTALLERAT EN SOLFANGARE PA TAKET SOM GER EL
TILL STUGAN

- BRA MILJOVAL VALJS TILL GRILLEN (KOL, TANDVATSKA/PAPPER)
-JAG CYKLAR ELLER TAR BUSSEN TILL LOTTEN

- JAG KOPER GODSEL OCH JORD TILLSAMMANS MED MINA
GRANNAR/FORENINGEN
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